
TELEBENESSERE IN GRANDA

• Consorzio Socio-Assistenziale Alba Langhe e Roero

• Servizio Sociale Bra

• Consorzio per i Servizi Socio Assistenziali del

Monregalese

• Unione Montana delle Valli Mongia e Cevetta Langa

Cebana Alta Valle Bormida

• Consorzio Monviso Solidale

• Cooperativa Animazione Valdocco

• Cooperativa Progetto Emmaus

• Cooperativa Ge.s.a.c.

• Cooperativa Proposta 80

Il progetto è gestito dal Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese in collaborazione con:



Beneficiari 

Anziani dichiarati non autosufficienti da valutazione

UVG con presenza di un caregiver (popolazione target

120 )

Dare supporto sperimentando l’utilizzo di tecnologie,

attivazione di reti di sostegno, attività di

socializzazione, integrazione con supporto sanitario

territoriale

Offrire sostegno ai caregivers

Provincia Cuneo, per Coopertaiva Progetto Emmaus

territori di Alba, destra e sinistra Tanaro; Bra e Comuni

Assistenti sociali

Community Manager

Case Manager

Facilitatore digitale

Figure impiegate

Fino al 31/03/2026

Obiettivi

Territorio 



Cosa facciamo:

• Incontri in presenza al domicilio dei beneficiari durante le visite domiciliari dove si instaura la relazione, 

si supporta la persona e il care giver nell’utilizzo dei dispositivi e si favorisce l’alfabetizzazione digitale. 

• Raccolta di eventuali bisogni e accompagnamento a risorse presenti sul territorio.

• Collegamenti a distanza di monitoraggio, socializzazione, attività riabilitative, sanitarie con la 

collaborazione del personale sanitario e asl ( Psicologa , Fisioterapista, Infermieri di famiglia e 

comunità, Medici Medicina Generale)

• Lavoro in rete con servizi socio assistenziali e servizi aggiuntivi

• Collaborazioni con associazioni e enti locali (Unitrè, arci, La Cordata..)

……Spesso si ride a volte ci si commuove!!!!!



I dispositivi

Orologio 

(Digital 

Care)

Totem 

Basic

DomoticaTablet SmartTV Totem 

Master



DISPOSITIVI :

Consente di mettersi in

connessione con l’utente per

realizzare servizi di socializzazione

(anche di gruppo), formazione,

assistenza e, se c’è l’intervento del

medico, cura a distanza.

Serve per realizzare videochiamate

individuali e svolgere attività ludico-

cognitive. Favorisce contatti più frequenti

tra utente, caregiver e operatori.

Serve a realizzare videochiamate a domicilio con gli

operatori del progetto e con i medici di base per il

monitoraggio sanitario, in quanto fornita di un kit per

rilevare pressione, temperatura e saturazione.



DISPOSITIVI

Rileva i parametri vitali (temperature

corporea, pressione e saturazione).

Rileva la geolocalizzazione dell’anziano

attraverso la posizione GPS e i passi

fatti durante la giornata.

Permette visite a distanza, per

prestazioni mediche specifiche. Richiede

competenze del personale sanitario

formato e qualificato. Attualmente in fase

di avviamento.

Serve per monitorare le abitudini

dell’utente e segnalare eventuali anomalie.



BENEFICIARIO E 
CARE GIVER

PSICOLOGA

FISIOTERAPISTA

ASSISTENTE 
SOCIALE

OSS

EDUCATORE

SERVIZI AGGIUNTIVI 



T.A.I.   Tele Assistenza Integrata

Ambisce a ridurre l’isolamento sociale.

Progetto pilota che punta ad aumentare, ricostruire e rinforzare i

legami e le relazioni tra i soggetti beneficiari.

Non sostituisce il Servizio di Assistenza Domiciliare e al ruolo della

famiglia di origine.



Scelta dei destinatari

Anziani ultra 65enni;

Autosufficienti o parzialmente 

autosufficienti con caregiver;

Residenti nei Comuni facenti parte 

del territorio dell’Unione dei Comuni 

Langa e Barolo.



Come avvengono le chiamate?!


